
    
 
 
Máster Universitario 
Cuidados de Enfermería de larga duración 

 

FACULTAD DE ENFERMERÍA DE CUENCA  |  Universidad de Castilla~La Mancha 
Edificio Melchor Cano  |  Campus Universitario  |  16071 Cuenca  
enfermeria.cu@uclm.es  |  Tel.: (+34) 969 179 100  | Ext: 4640 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28

31

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom
1 2 3 4 5 6 1 2 3 1

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
22 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 5 6 7 8 9 10 11
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 12 13 14 15 16 17 18
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 19 20 21 22 23 24 25
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30

Bienvenida y ajustes docencia online Prácticas clínicas

Asignatura (docencia online) Depósito TFM

Asignatura (sesiones presenciales) Defensas TFM

Festivos Cierre de actas (excluido TFM)

Convocatoria ordinaria

Convocatoria extraordinaria

julio - 2022 septiembre - 2022

abril - 2022 mayo - 2022

junio - 2022

marzo - 2022

enero - 2022 febrero - 2022

septiembre - 2021

Calendario curso académico 2021/2022

octubre - 2021 noviembre - 2021

diciembre - 2021

Máster en Cuidados de Enfermería de larga duración



    
 
 
Máster Universitario 
Cuidados de Enfermería de larga duración 

 

FACULTAD DE ENFERMERÍA DE CUENCA  |  Universidad de Castilla~La Mancha 
Edificio Melchor Cano  |  Campus Universitario  |  16071 Cuenca  
enfermeria.cu@uclm.es  |  Tel.: (+34) 969 179 100  | Ext: 4640 
 

 

PROGRAMACIÓN DOCENTE CURSO 2021/2022  

Entre el 22 y el 23 de septiembre de 2021: clase de bienvenida, instrucciones para 
utilizar la plataforma de docencia online y pruebas de funcionamiento.  
Del 27 de septiembre al 7 de octubre: Valoración de la dependencia.  
Del 18 al 28 de octubre: Aspectos psicológicos.  
Del 08 al 18 de noviembre: Estadística.  
Del 29 de noviembre al 14 de diciembre: Adulto 1.  
Día 15 de diciembre de 2021: clase presencial de Adulto 1 (mañana y tarde).  
Del 24 de enero al 3 de febrero: Pediatría.  
Del 14 al 23 de febrero: Adulto 2.  
Día 24 de febrero de 2022: clase presencial de Adulto 1 (mañana) y Adulto 2/Prácticas 
Externas (tarde).  
Del 7 al 16 de marzo: Cuidados paliativos.  
Día 17 de marzo de 2022: clase presencial de Cuidados paliativos (mañana) y de 
Prácticas externas (tarde) 
Entre el 28 de marzo y el 3 de junio: Prácticas externas.  

CALENDARIO DE EXÁMENES CURSO 2021/2022 
CONVOCATORIA ORDINARIA  

Asignatura  Fecha  Horario  
Valoración de la dependencia y la discapacidad, política y legislación 
sanitaria y gestión del proceso asistencial  

15/10/2021  16:30-17:00  

Aspectos psicológicos de la atención y comunicación con el paciente 
con necesidad de cuidados de larga duración  

05/11/2021  16:30-17:00  

Investigación y análisis estadístico avanzado  26/11/2021  16:30-17:00  
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 1  21/01/2022  16:30-17:00  
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente pediátrico  11/02/2022  16:30-17:00  
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 2  04/03/2022  16:30-17:00  
Cuidados del paciente paliativo y de la familia  25/03/2022  16:30-17:00  

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA  
Asignatura  Fecha  Horario  

Valoración de la dependencia y la discapacidad, política y legislación 
sanitaria y gestión del proceso asistencial  

13/06/2022  16:30-17:00  

Aspectos psicológicos de la atención y comunicación con el paciente 
con necesidad de cuidados de larga duración  

14/06/2022 16:30-17:00	 
Investigación y análisis estadístico avanzado  15/06/2022  16:30-17:00	 
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 1  17/06/2022  16:30-17:00	 
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente pediátrico  20/06/2022  16:30-17:00	 
Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 2  21/06/2022  16:30-17:00	 
Cuidados del paciente paliativo y de la familia  22/06/2022  16:30-17:00	 
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Valoración de la dependencia y la discapacidad, política y legislación sanitaria y gestión del proceso asistencial 2021/2022	
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 27/09/2021 (Videoconferencia) 
Noelia Martín Espinosa Legislación y conceptos generales sobre dependencia y discapacidad 16:00-21:00 

Martes 28/09/2021 (Videoconferencia) 
Cristina Romero Blanco La autonomía y la toma de decisiones. La incapacidad jurídica 16:00-21:00 

Miércoles 29/09/2021 (Videoconferencia) 
María Martínez Andrés Políticas sanitarias (teoría y práctica) 16:00-21:00 

Jueves 30/09/2021 (Videoconferencia) 
Mª Idoia Ugarte Gurrutxaga Gestión de recursos asistenciales. El cuidado integral en personas con discapacidad 16:00-21:00 

Lunes 04/10/2021 (Videoconferencia) 
J. Alberto Laredo Aguilera Escalas de valoración de la dependencia 16:00-21:00 

Martes 05/10/2021 (Videoconferencia) 
Noelia Martín Espinosa Seminario práctico sobre dependencia y discapacidad 16:00-21:00 

Miércoles 06/10/2021 (Videoconferencia) 
Mª Idoia Ugarte Gurrutxaga Gestión de recursos asistenciales. El cuidado integral en personas con discapacidad (clase práctica) 16:00-21:00 

Jueves 07/10/2021 (Videoconferencia) 
Cristina Romero Blanco La autonomía y la toma de decisiones. La incapacidad jurídica (clase práctica) 16:00-21:00 
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Aspectos psicológicos de la atención y comunicación con el paciente con necesidad de cuidados de larga duración 2021/2022 
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 18/10/2021 (Videoconferencia) 
Ana Isabel Cobo Cuenca Comunicación 16:00-21:00 

Martes 19/10/2021 (Videoconferencia) 
Ana Isabel Cobo Cuenca Adhesión al tratamiento 16:00-21:00 

Miércoles 20/10/2021 (Videoconferencia) 
Mª Carmen Zabala Baños Respuestas emocionales ante la enfermedad y afrontamiento 16:00-21:00 

Jueves 21/10/2021 (Videoconferencia) 
Clara Maestre Miquel Relación de ayuda 16:00-21:00 

Lunes 25/10/2021 (Videoconferencia) 
Clara Maestre Miquel Relación de ayuda 16:00-21:00 

Martes 26/10/2021 (Videoconferencia) 
Mª Carmen Zabala Baños Respuestas emocionales ante la enfermedad y afrontamiento 16:00-21:00 

Miércoles 27/10/2021 (Videoconferencia) 
Laura Parra Fernández Conductas alimentarias de riesgo en jóvenes: prevención, detección y tratamiento 16:00-21:00 

Jueves 28/10/2021 (Videoconferencia) 
Julián Rodríguez Almagro Estigma y Comunicación en las enfermedades de Salud Mental 16:00-21:00 
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Investigación y análisis estadístico avanzado  2021/2022 
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 08/11/2021 (Videoconferencia) 
Monserrat Solera Martínez Refrescar conocimientos estadísticos importantes. Análisis descriptivo de variables. 16:00-21:00 

Martes 09/11/2021 (Videoconferencia) 
Monserrat Solera Martínez Seminario práctico 16:00-21:00 

Miércoles 10/11/2021 (Videoconferencia) 
Montserrat Solera Martínez Inferencia estadística: Contrastes de hipótesis en SPSS con variables categóricas y/o cuantitativas. 16:00-21:00 

Jueves 11/11/2021 (Videoconferencia) 
Montserrat Solera Martínez Seminario práctico 16:00-21:00 

Lunes 15/11/2021 (Videoconferencia) 
Monserrat Solera Martínez Contrastes de hipótesis en SPSS de toda la familia de Análisis de la Varianza. Prácticas con SPSS 16:00-21:00 

Martes 16/11/2021 (Videoconferencia) 
Monserrat Solera Martínez Seminario práctico 16:00-21:00 

Miércoles 17/11/2021 (Videoconferencia) 
Beatriz Rodríguez Martín Diseño de estudios cualitativos. Principales técnicas de recogida y análisis de datos cualitativos  16:00-21:00 

Jueves 18/11/2021 (Videoconferencia) 
Beatriz Rodríguez Martín Seminario práctico 16:00-21:00 
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Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 1 2021/2022 
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 29/11/2021 (Videoconferencia) 
Sandra Cebada Sánchez Fisiopatología de los trastornos neurodegenerativos en el paciente adulto 16:00-21:00 

Martes 30/12/2021 (Videoconferencia) 
Esmeralda Santacruz Salas El dolor crónico en el paciente adulto 16:00-21:00 

Miércoles 01/12/2021 (Videoconferencia) 
Miriam Garrido Miguel La escuela de pacientes 16:00-21:00 

Jueves 02/12/2021 (Videoconferencia) 
Carlos Alberto Castillo Sarmiento Impacto de las tecnologías de la información y la comunicación en la atención a la cronicidad 16:00-21:00 

Lunes 13/12/2021 (Videoconferencia) 
Esmeralda Santacruz Salas El dolor crónico en el paciente adulto 16:00-21:00 

Martes 14/12/2021 (Videoconferencia) 
Lidia Lucas de la Cruz Actualización en cuidados en heridas crónicas 09:00-14:00 

Miércoles 15/12/2021 (Sesión presencial) 
Lidia Lucas de la Cruz Actualización en cuidados en hemodiálisis* 16:00-21:00 

Miércoles 15/12/2021 (Sesión presencial) 
Lidia Lucas de la Cruz Actualización en cuidados en lesión medular* 09:00-14:00 
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Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente pediátrico  2021/2022 

CLASES TEÓRICAS 
Lunes 24/01/2022 (Videoconferencia) 

Raquel Poyatos León Discapacidad en la infancia y adolescencia. Accesibilidad universal. Diseño para todos. 
Valoración del niño y adolescente con discapacidad, su familia y entorno social. 16:00-21:00 

                                                  Jueves 27/01/2022 (Videoconferencia)  

Raquel Poyatos León 
Planificación y gestión de los cuidados de enfermería del paciente pediátrico con discapacidad y su familia. 
Estrategias de educación para la salud del niño y adolescente con discapacidad y de su familia. 
Perspectivas actuales en la atención del paciente pediátrico con discapacidad. 

16:00-21:00 

Martes 25/01/2022 (Videoconferencia) 
Gema Sanabria Martínez Prematuridad. Neurodesarrollo infantil temprano. Cuidados centrados en el neurodesarrollo. Método NIDCAP. 16:00-21:00 

Miércoles 26/01/2022 (Videoconferencia) 

Gema Sanabria Martínez Intervención temprana intrahospitaltaria en niños con problemas del neurodesarrollo. 
Atención temprana en España. 16:00-21:00 

Lunes 31/01/2022 (Videoconferencia) 

Marta Carolina Ruiz Grao 
Discapacidad y Legislación Española. Defensa y garantía de los derechos del niño con discapacidad. 
Prestaciones sociales. Derecho a la protección de la salud. Atención integral. 
Actuación desde visión enfermera. Medidas de acción positivas en promoción de la salud. 

16:00-21:00 

Martes 01/02/2022 (Videoconferencia) 

Mª Sagrario Gómez Cantarino 
Violencia contra menores, maltrato a menores institucionalizados y no institucionalizados. 
Servicios socio-sanitarios. Historia concepto. 
Epidemiología y etiopatogenia. Maltrato físico, emocional. Abuso sexual infantil.  

16:00-21:00 

Miércoles 02/02/2022 (Videoconferencia) 

Marta Carolina Ruíz Grao 
Planes Nacionales de discapacidad en la infancia. 
Derechos antes del nacimiento. Asistencia sanitaria y prestación farmacéutica. 
Derecho a un diagnóstico. Protección frente a experimentos científicos y terapéuticos y tratamientos. 
Papel del personal sanitario. 

16:00-21:00 

Jueves 03/02/2022 (Videoconferencia) 

Mª Sagrario Gómez Cantarino Protocolos de detección y actuación: Atención Primaria; Atención Especializada; Urgencia hospitalaria y  
extrahospitalaria; Atención de enfermería. 16:00-21:00 
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Cuidados de enfermería de larga duración en el paciente adulto 2 2021/2022 
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 14/02/2022 (Videoconferencia) 
Mª Dolores Onieva Zafra Trastornos mentales y deterioro cognitivo. 16:00-21:00 

Martes 15/02/2022 (Videoconferencia) 
Juan Manuel Carmona Torres Envejecimiento sano y patológico.  Proceso de adaptación a la discapacidad y dependencia. 16:00-21:00 

Miércoles 16/02/2022 (Videoconferencia) 
Juan Manuel Carmona Torres Violencia contra los ancianos,	maltrato a personas institucionalizadas y no institucionalizadas. 16:00-18:30 
Ana Díez Fernández Actualización del manejo del paciente con diabetes mellitus.  18:30-21:00 

Jueves 17/02/2022 (Videoconferencia) 
Ana Díez Fernández La actividad física como tratamiento no farmacológico en patologías crónicas. 16:00-21:00 

Lunes 21/02/2022 (Videoconferencia) 
Mª Dolores Onieva Zafra Trastornos mentales y deterioro cognitivo. Análisis de casos. 16:00-21:00 

Martes 22/02/2022 (Videoconferencia) 
Juan Manuel Carmona Torres Análisis de casos en violencia y maltrato. 16:00-21:00 

Miércoles 23/02/2022 (Videoconferencia) 

Carlos Alberto Castillo Sarmiento Revisión y actualización de los conocimientos de nutrición y dietética: de la práctica personal a la 
práctica clínica 16:00-21:00 

Jueves 24/02/2022 (Sesión presencial) 
Ana Díez Fernández Valoración del pie diabético.* 16:00-21:00 
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Cuidados del paciente paliativo y de la familia 2021/2022 
CLASES TEÓRICAS 

Lunes 07/03/2022 (Videoconferencia) 
Noelia Martín Espinosa Generalidades de los cuidados paliativos 16:00-21:00 

Martes 08/03/2022 (Videoconferencia) 
Noelia Martín Espinosa Aspectos bioéticos y su implicación en los cuidados al final de la vida 16:00-21:00 

Miércoles 09/03/2022 (Videoconferencia) 
Ana Isabel Cobo Cuenca Aspectos psicológicos y emocionales en las situaciones de enfermedad avanzada y/o final de la vida 16:00-21:00 

Jueves 10/03/2022 (Videoconferencia) 
Montserrat Pulido Fuentes La complejidad de los cuidados informales I 16:00-21:00 

Lunes 14/03/2022 (Videoconferencia) 
Isabel Guisado Requena Farmacología en cuidados paliativos  16:00-21:00 

Martes 15/03/2022 (Videoconferencia) 
Ana Isabel Cobo Cuenca Experiencias en primera persona 16:00-21:00 

Miércoles 16/03/2022 (Videoconferencia) 
Montserrat Pulido Fuentes La complejidad de los cuidados informales II 16:00-21:00 

Jueves 18/03/2022 (Sesión presencial) 
Joseba Rabanales Sotos Aproximación a la muerte. Voluntades vitales anticipadas* 09:00-14:00 


