UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ANATOMIA HUMANA | Cédigo: 34300
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 331 - GRADO EN MEDICINA (AB) Curso académico: 2020-21
Centro: 10 - FACULTAD DE MEDICINA (AB) Grupo(s): 10
Curso: 1 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguaipra;r:rltpia;lét:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

Se usara el inglés en los recursos que lo requieran. English Friendly: N
otras lenguas:

Pagina web: http:/blog.ucim.es/medicinaab/y Moodle Bilingiie: N
Profesor: EMILIO ARTACHO PERULA - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electronico Horario de tutoria
Zi‘;l:!)t;?ade Medicina/Area CIENCIAS MEDICAS 2961 emilio.artacho@uclm.es Solicitar cita previa por correo electronico.
Profesor: M@ ELENA CAMINOS BENITO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electrénico Horario de tutoria
Facultad de Medicina AB. Area | e\ 65 MEDICAS 2931 elena.caminos@uclm.es
de Histologia
Profesor: MIRIAM FERNANDEZ FERNANDEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Medicina AB/Area |5 e\ cias MEDICAS 2986 miriam fernandez@ucim.es
de Fisiologia
Profesor: JAVIER MONTON ECHEVERRIA - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
Facultad de Medicina/Area | e\ 45 MEDICAS 2965 javiermonton@ucim.es
Anatomia

2. REQUISITOS PREVIOS

Los requisitos para acceder al Grado en Medicina.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura “Anatomia I” pertenece al Médulo 1 (Morfologia, Estructura y Funcién del cuerpo humano) y a la Materia 1.2 (Desarrollo, estructura y funcién del
cuerpo humano a nivel tisular, organico y de sistemas) del Plan Docente de Medicina. Es una asignatura de caracter basico, con 6 ECTS y se imparte durante el
primer semestre del primer curso. En los créditos de formacién basica de la titulacion se imparten las materias que proporcionan al estudiante los elementos
necesarios que capacita al alumno para adquirir las pertinentes competencias que habra de tener un médico. La asignatura “Anatomia I” iniciara la formacion
del estudiante de Medicina en el desarrollo embrionario y la organizacién estructural macroscépica del ser humano sano en su componente locomotor. Se
describen topografica y funcionalmente los elementos 6seos, articulares, musculares, vasculares y nerviosos que participan especialmente en la postura,
movimiento, locomocién y manipulacién. Es necesario superar esta asignatura para aprobar la asignatura “Morfologia, Estructura y Funcién Integrada del
Cuerpo Humano”, de segundo curso.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion
1.1 Conocer la estructura y funcion celular.
1.12 Desarrollo embrionario y organogénesis.

Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor,

1.13 excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.

1.14 Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.

1.15 Homeostasis.

1.16 Adaptacién al entorno.

1.17 Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

1.18 Interpretar una analitica normal.

1.19 Reconocer con métodos macroscépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas.
1.20 Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.

1.21 Exploracion fisica basica.

1.6 Comunicacién celular.

CTO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comin Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

co7 Comprender y reconocer la estructura y funciéon normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas,

en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.
G11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.
Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, siguiendo el

G36 método cientifico.



G37 Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcién

Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos macroscépicos, microscopicos y técnicas de
imagen la morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas. Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica
basica.

Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicién de habilidades de exposicién y comunicacion oral y/o escrita.

Conocer la estructura y funcién celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacién e integracién metabélica. Conocer los principios basicos de la nutricién
humana. Comunicacién celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciacién y proliferacion celular. Informacion, expresion y regulacion génica.
Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduracion y
envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis. Adaptacion al entorno.

6. TEMARIO

Tema 1: Médulo 1: Introduccién a la Anatomia y Embriologia Humana

Tema 2: Médulo 2: Anatomia funcional del tronco y cuello. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso del tronco.
Tema 3: Modulo 3: Anatomia de la extremidad inferior.

Tema 4: Médulo 4: Anatomia de la extremidad superior.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Actividad formativa Metodologia ?e(::::?:rt\::;:s ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
Fase 1. Leccion magistral combinada
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion 1.121.131.17 1.19 GO7 064 16l 5| nlcON trabajo de discusién en grupo,
[PRESENCIAL] magistral G11 G36 G37 ' estudios de casos y resolucion de
problemas.
Ensefianza presencial (Practicas) Practicas 1.121.1831.171.19 GO7 04 1ol s Fase 2. Practicas en la sala de
[PRESENCIAL] G11 G36 G37 ’ diseccion.
Presentacion de trabajos o temas R ) 1.121.131.171.19 G07 Fase 3. Trabajo en grupo dirigido y
[PRESENGIAL] Trabajo dirigido o tutorizado G11 G36 G37 0.64 16| S tutorizado.
Ensefianza presencial (Pracficas) [, . 1121.131.17 119 GO7 ol 10l ol s Ziiigbiragzzzfuzgzai iZSOS
[PRESENCIAL] G11 G36 G37 : ogme Y
Otra actividad no presencial o 1.121.131.171.19 G0O7 Estudio y preparacion de los
[AUTONOMA] Autoaprendizaje G11 G36 G37 8.6 901 S| Nl o ntenidos.
Pruebas de progreso " 1.121.131.17 1.19 GO7 Fase 5. Exdmenes de teoria y
[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion G11 G36 G37 012 3} S| NI+ cticas.
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién é1112 é;:é;; 1.19.Go7 0.2 5| S| S|Examen final.
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. v Evaluacion |Evaluacion no s
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua

Prueba PEM. Examen final ordinario que consta de preguntas

Prueba final 30.00% 40.00% de eleccion multiple (30%) de la calificacion final.
Valoracion de la participacién activa del estudiante y el
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase  [10.00% 0.00% aprovechamiento de las clases teéricas y practicas durante el

curso

Pruebas de progreso PEM. Los dos examenes integrados se
realizaran para los médulos 1y 2 (15%) y para los médulos 3y
Pruebas de progreso 30.00% 30.00% 4 (15%) tras finalizar los médulos 2 y 4,
respectivamente.Consisten en exdmenes con preguntas de
eleccion multiple.

Pruebas de progreso PRAC. Los dos examenes integrados se
realizaran para los médulos 1y 2 (15%) y para los médulos 3y
Pruebas de progreso 30.00% 30.00% 4 (15%) tras la prueba PEM correspondiente. Incluiran una
prueba practica en la Sala de Diseccién (identificacién y
razonamiento de estructuras anatémicas).

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 6 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir regularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 13.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).




Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua:
Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los estudiantes, si la situacion sociosanitaria debida a la
pandemia lo exige. Se consideraran todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u son line¢) en funcién de esta situacién.
La evaluacién se llevara a cabo por un sistema de acumulacién de puntos obtenidos en los exdmenes que se realizaran a lo largo del curso. Los alumnos
tendran que alcanzar un 5 sobre 10 en la calificacion correspondiente a la prueba final de la asignatura. La asignatura se aprobara alcanzando un minimo
de 50 puntos sobre 100.
Como ya se ha expresado en esta guia-e, la asistencia a practicas es obligatoria. La no asistencia a las practicas (F2 y F4) implica suspender la asignatura
en la convocatoria ordinaria. Las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tiene prueba alternativa de
evaluacién en las convocatorias extraordinarias y de finalizacién.

Evaluacion no continua:
La asistencia a practicas es obligatoria. La no asistencia a las practicas (F2 y F4) implica suspender la asignatura en la convocatoria ordinaria. Las
actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tiene prueba alternativa de evaluacién en las convocatorias
extraordinarias y de finalizacién.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Los alumnos que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria podran optar a la convocatoria extraordinaria. Cpnstaré de un examen PEM
(60%) y un PRAC (30%). Para superar la asignatura debera de superar un minimo de PEM del 20% (un tercio del 60%) Y UN MINIMO DE prac DEL 10% (un
tercio del 30%). Se conservara la nota de participacion por aprovechamiento.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria. Esta convocatoria podra ser utilizada por los estudiantes que se encuentren en los
supuestos que se indican en el Reglamento de Evaluacién del estudiante que esté en vigor.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 6

Tema 1 (de 4): Modulo 1: Introduccion a la Anatomia y Embriologia Humana

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 6.5

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 16

Periodo temporal: Médulo 1

Grupo 10:

Inicio del tema: 14-09-2020 Fin del tema: 06-10-2020

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros

Tema 2 (de 4): Modulo 2: Anatomia funcional del tronco y cuello. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso del tronco.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Lecciéon magistral] 4

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3

Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 6.5

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 16

Periodo temporal: Médulo 2

Grupo 10:

Inicio del tema: 07-10-2020 Fin del tema: 09-11-2019

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros

Tema 3 (de 4): Modulo 3: Anatomia de la extremidad inferior.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3

Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 6.5

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 16

Periodo temporal: M6dulo 3

Grupo 10:

Inicio del tema: 10-11-2020 Fin del tema: 02-12-2020

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.culm.es/docencia/dameros

Tema 4 (de 4): Moédulo 4: Anatomia de la extremidad superior.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 6.5
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 16

Periodo temporal: Médulo 4
Grupo 10:




Inicio del tema: 07-12-2020 Fin del tema: 25-01-2020
Comentario: Dameros en la web: http:/www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 6
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 16
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 16
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 12
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 10
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 26
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 64

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion

Dugati S Casos Clinicos de Anatomia Wolters Kluver 978-84-16781-46-1 2017

Varios 3D-Atlas.Complete Anatomy 3D4Medical 2019
v4.22
Embriologia Médica. Langman

Sadler TW 132 od.Sadler TW Wolters Kluver 978-84-16781-46-1 2016
Atlas de Anatomia Humana:

Rohen, Johannes W. Estudio fotogréafico del cuerpo Elsevier 978-84-8086-743-6 2011
humano 7 ed

Moore, Dalley, Agur Anatomia con orientacion clinica V\{oltgrs Kluver 978-84-15684770 2013
7 ed Lippincott

Netter Atlas de Anatomia Humana 6 ed Elsevier 978-84-458-2607-2 2015

Paulsen y Waschke Sobotta: Alas de Anatomia Elsevier 978-84-8086-873-0 2012
Humana 23 ed

Sandler TW Langman Embriologia Médica 14 L|pg|ncon, N 9788417602116 2019
ed William & Wilkins

\Weir/ Murray L";age“es radiolégicas clinicas 1\ o uryMosby 84-8174-402-6 2000

Drake Anatomia para Estudiantes 42ed Elsevier 9788491136088 2020

Feneis Nomenclatura Anatomica Masson/Elsevier 978-84-4581-642-4 2006

ilustrada 5 ed
Gilroy Prometheus. Anatomia. Manual - 5 - 1o icana 978-84-9835-526-0 2015
para el estudiante.

Schiinke, Schulte, Schumacher, Prometheus. Texto y atlas de

Voll, Wesker Anatomia. Tercera edicion. Panamericana 978-84-9835-764-6 2015

Moore/Agur Fundamentos de Anatomia con  Lippincott, 978-84-96921-16-0 2011
orientacién clinica William & Wilkins

Netter Anatomia clinica Masson/Elsevier 978-84-4581-580-9 2006

Pro Anatomia clinica 2 ed Panamericana 978-950-06-0603-5 2014

Bases anatémicas del diagnéstico
porimagen 2 ed
Han-Kim Cortes Anatémicos Marban 84-7101-214-6 1998

Fleckenstein, Peter Elsevier Science 84-8174-575-8 2001




